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NF!T® Diagnostik  Kopiervorlage 

 

Lippen 

 

• Aussehen normal  / feucht - nass   /   trocken - spröde   

• entspannter Lippenschluss möglich:     ja  /  nein  

• Anspannung des musculus mentalis: nein  /    

Ja: bei geschlossenen / bei offenen Lippen 

• Zustand der Mundwinkel: okay  /  feucht   /   rissig  (Rhagaden)  

• periorale Ekzeme (Leckränder) nein  /   ja     oben   /  unten 

• Symmetrie:  okay  /  oben : unten                  rechts :  links                 

• Oberlippe normal  /  hypoton    /    hochgezogen    /    aufgewölbt    /    zu kurz     

• Unterlippe: normal  / hängend  /  wulstig     

 

Zunge  

 

• Ruhelage ist korrekt / interdental / frontal  / interlabial / eher lateral re-li 

• Beweglichkeit sehr gut / ausreichend /   eingeschränkt / kaum vorhanden 

Zungenruhe möglich für 0 – 5 sec / 5 -10 sec / 10 – 20 sec / ____sec 

• Größe    normal / wirkt zu groß / wirkt zu klein  /   Tonus ▲   /  ▼  

• vergrößerte Papillen nein / ja     

• Girlanden nein /   ja:  Verbleibdauer ca. ____   sec / min /dauerhaft 

• Ansaugen am Gaumen möglich / nicht möglich             

• Schnalzen möglich / nicht möglich 

 

Zähne 

 

• Okklusion regelrecht  

• Zahnstellung versetzt im   Frontzahnbereich    /    Molaren re    /    Molaren li 

• Zahnkontakt fehlt im Eckzahnbereich: Abstand re        mm / Abstand li         mm 

• Zahnkontakt fehlt im Molarbereich: Abstand re         mm / Abstand li            mm 

• Kreuzbiss li   -   re     -      beidseits  

• Überbiss   / Aufbiss    /   Vorbiss / Tief-/Deckbiss / lutschoffener Biss  

• Progenie   /     Retrogenie / Prognathie / Retrognathie  

• Empfindliches Zahnfleisch / Schleimhaut gerötet? 

• Karies     /    nein / ja /  versorgt    /    unversorgt 

• Fehlende Zähne nein /  ja: Grund___________________________________ 

• Nicht rausfallende Milchzähne nein /  ja: 
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Gaumen 
• Form   normal  (romanisch)  /  gotisch    /    offen     /    submukös: minimal / sehr deutlich       

Zungenbändchen 
• Länge   normal    /    zu kurz    /    Ansatz zu weit apikal   /  Zunge herzförmig 

Lippenbändchen 
• Oben: Länge normal   /   zu eng      Ansatz richtig    /   zu tief 

• Unten: Länge normal    /   zu eng  Ansatz richtig     /   zu hoch 

Gesichtsstruktur 
• Aussehen: normal  /  hypoton /  kalkig (maskenhaft) /  porig  /  aufgedunsen  /  hängende Augen 

• Habits:      Zucken    /    Lippen lecken    /   schniefen   / 

Atmung 
• in Ruhe: durch die Nase / durch den Mund 

• bei Mundatmern: Nasenatmung möglich    ja    /    nein      Luftwassertest 

• Aussehen der Nase:    zu groß  /   zu klein  /   zu dick   /  zu  dünn (zart)    

• Septumdeviation nein / ja / operiert nein / ja, wann 

• Schnauben möglich / nicht möglich, sondern 

Schlucken 
• normal 

• Beteiligung der mimischen Muskulatur 

• Kopfbewegung nach vorn    /     Unterlippe zwischen den Zähnen 

• Abweichungen des Zungendrucks - Zunge drückt   re  /  li  /  frontal durch die Zahnreihen 

• Speichelbläschen sichtbar?   nein  /  ja 

• Speichel in den Mundwinkeln  /  Sprechkäse ? 

• Feuchte Aussprache 

 

 

 

Ganzkörpertonus  
• wirkt normal /  hyperton  /  hypoton 

Kopfhaltung  
• normal   /  rekliniert  /  nach vorn geschoben  /  Kopf schief nach re – li 

 

Okklusionsprobe und Fotos, Sonstiges 

 

 

 

 
 
 
 
 
 


